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Zapytanie cenowe w celu rozeznania rynku

Informujemy, Ze niniejsza informacja nie stanowi oferty w mysl art. 66 Kodeksu Cywilnego,
jak réwniez nie jest ogloszeniem w rozumieniu ustawy Prawo zam6wien publicznych.
Powyzsza informacja ma na celu wylacznie rozpoznanie ceny rynkowej i uzyskanie wiedzy nt. kosztéw zorganizowania
i prowadzenia warsztatoéw z zakresu przeciwdziatania przemocy i radzenia sobie z emocjami dla m¢zezyzn oraz
przeprowadzenia treningu asertywnosci i radzenia sobie z przemocg dla kobiet -WenDo

1. ZAMAWIAJACY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Sienkiewicza 16,

42-600 Tarnowskie Gory

1. OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA.

—_—

Kod CPV: 80570000-0 - Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego

2. Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie warsztatow wyjazdowych dla usamodzielniajacych sig
wychowankéw i wychowanek opuszezajgcych pieczg zastgpeza - uczestnikow i uczestniczek
projektu pn. ,Teraz MY” wspbifinansowanego z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, wg ponizszej specyfikacji:

a) warsztaty WenDo dla 9 usamodzielniajacych si¢ wychowanek w wymiarze 16 godzin
dydaktycznych (16 x 45 minut) zawierajace elementy samoobrony fizycznej (ciosy 1 uniki,
uwolnienia z chwytéw), elementy treningu asertywnosci — asertywna komunikacja werbalna i
niewerbalna, wzmacnianie poczucia pewnosci siebie, $wiadomosci wiasnych granic, rozwijanie
wilasnych umiejetnoscei,

b) warsztaty dla 6 usamodzielniajacych si¢ wychowankow z zakresu przeciwdzialania dyskryminacji i
profilaktyki przemocy obejmujacych migdzy innymi zagadnienia z zakresu antydyskryminacji —
reagowanie, dyskryminacji, jezyk nieréwnosciowy, mowa nienawisci, jezyk rownosciowy,
porozumienie Bez Przemocy, przemoc, ableizm, ageizm, antysemityzm, homofobia, molestowanie
seksualne, normalnosé, pteé, transpiciowosé, przemoc seksualna, rasizm, seksizm, stereotypy, rola
spoleczna.

3. Warsztaty odbywac si¢ beda rownoczesnie dla obu grup.

4. Zleceniobiorca zapewnia wszelkie potrzebne materiaty i artykuty niezbedne do przeprowadzenia
warsztatow, w tym ksigzki dot. tematyki poszczegdlnych warsztatow, np. ~Smiato przez zycie.
Asertywnosé dla kobiet” lub ,,Sekrety kobiet ™ — ksigzki dla kobiet oraz ,,Naucz ich jak majg ich
traktowa¢” — ksiazka dla mezczyzn; ewentualnie inne o podobnej tematyce oraz gwiazdKi
bezpieczenstwa dla kobiet.

5. Zleceniobiorca zapewnia transport uczestnikow/czek warsztatow tam i z powrotem.
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6. Zleceniobiorca zapewnia zakwaterowanie wraz z petnym wyzywieniem w hotelu o standardzie nie
nizszym niz 2 ** lub w obiekcie hotelarskim o standardzie nie nizszym, iz 2**. Przez pene
wyzywienie rozumie si¢: 1 x $niadanie, 2 x obiad, 1 x kolacja, 4 x przerwy kawowo — herbaciane,
suchy prowiant na podr6z tam i z powrotem).

7. Zleceniobiorca zapewnia 2 sale szkoleniowe na prowadzenie warsztatow.

8. Zleceniobiorca zorganizuje w trakcie warsztatow atrakcje o charakterze kulturalnym lub
integracyjnym — do akceptacji Zamawiajacego.

9. Zleceniobiorca zapewnia koordynatora wyjazdu, ktéry rowniez bedzie pehnit funkcje opiekuna dla
grupy.

10. Miejsce realizacji ustugi — wojewodztwo $laskie.

I'1. Warsztaty beda odbywaly si¢ w trybie weekendowym (sobota — niedziela).

12. Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci powierzenia czesci  lub  calosci  zamdwienia
podwykonawcom.

13. W celu uniknigcia konfliktu intereséw zamoéwienie nie moze zostaé udzielone podmiotom
powigzanym osobowo lub kapitafowo z Zamawiajacym. Przez powiazania kapitatowe lub osobowe
rozumie si¢ wzajemne powigzania migdzy Zamawiajacym lub osobami upowaznionymi
do zaciggania zobowigzan w mieniu Zamawiajgcego lub osobami wykonujgcymi w imieniu
Zamawiajgcego czynno$ci zwigzane z przygotowaniem i przeprowadzaniem procedury wyboru
wykonawcy, a wykonawcag, polegajace w szczegdlnoscei na:

a) uczestniczeniu w spdlce jako wspolnik spotki cywilnej lub spétki osobowe;,

b) posiadaniu co najmniej 10 % udziatow lub akeji,

¢) pehnieniu funkeji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta, petnomocnika,

d) pozostawaniu w zwigzku matzefiskim, w stosunku pokrewiefistwa lub powinowactwa w linii
prostej, pokrewiefistwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej

lub w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

III. TERMIN WYKONANIA ZAMOWIENIA.
Termin wykonania ustugi: marzec — kwiecien 2019 r.
IV. OPIS SPOSOBU PRZYGOTOWANIA OFERTY:

Oferent powinien stworzy¢ wycene do niniejszego zapytania w jezyku polskim, czytelng i trwalg technika,
opatrzong podpisem i pieczatka firmowg (jesli dotyczy).

Cena (wartos¢ brutto) powinna obejmowa¢ wszystkie koszty realizacji ustugi i by¢ przedstawiona w polskich
zlotych, za catos¢ jak i w przeliczeniu na uczestnika/czke.

V. WYMAGANIA DOTYCZACE TRENEROW:

Osoba prowadzgca warsztaty WenDo powinna posiadaé doswiadczenie zawodowe w realizacji zajgc
okreslonych przedmiotem zaméwienia udokumentowane w postaci 4 referencji o prowadzonych
szkoleniach, ukoniczony kurs trenerski WenDo oraz certyfikat trenerki WenDo.
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Osoba prowadzgca warsztaty z zakresu przeciwdziatania dyskryminacji i profilaktyki przemocy powinna
doswiadczenie zawodowe w realizacji zaj¢é antydyskryminacyjnych w wymiarze min. 100 godzin oraz
ukoriczony kurs trenerski uprawniajacy do prowadzenia warsztatow antydyskryminacyjnych.

VI. MIEJSCE ORAZ TERMIN SKEADANIA OFERT.

Oferty prosimy przesta¢ drogg mailowa na adres projekty@pcpr.tarnogorski.pl do dnia 11 stycznia 2019 r. do
godziny 15.00.

VIII. DODATKOWE INFORMACJE.

Dodatkowych informacji udziela Pani Agnieszka Winkler pod numerem tel. 32 381-81-08.
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