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Zapytanie cenowe w celu rozeznania rynku

Informujemy, ze niniejsza informacja nie stanowi oferty w myshart. 66 Kodeksu Cywilnego,
Jak réwniez nie jest ogloszeniem w rozumieniu ustawy Prawo zaméwien publicznych.
Powyzsza informacja ma na celu wylgeznie rozpoznanie ceny rynkowej i uzyskanie wiedzy
nt. kosztow zorganizowania 2 - dniowych warsztatow wyjazdowych edukacyjnych

1. ZAMAWIAJACY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Opolska 21 A, 42-600 Tarnowskie Géry

IL OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Kod CPV: 80570000-0 Uslugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego.

1. Przedmiotem zamoéwienia jest zorganizowanie pod opiekg pilota 2-dniowych warsztatow
wyjazdowych edukacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie z elementami naturalnego planowania
rodziny dla uczestnikow/czek projektu ,,Teraz My” realizowanego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020, wg ponizszej specyfikacii:

a) zorganizowanie i przeprowadzenie w czasie pobytu warsztatéw edukacyjnych z wychowania
do zycita w rodzinie z elementami naturalnego planowania rodziny w wymiarze 16 godvzin
dydaktycznych zajeé (16 x 45 minut).

Celem warsztatow jest m.in. przekazanie niezbednej wiedzy na temat:

- integralnego spojrzenia na plciowosé czlowieka (dojrzewanie seksualne),

- budowania prawidtowych relacji partnerskich,

- rozwoju tozsamosci i tozsamosei plei,

- ksztattowania uczuciowosci,

- antykoncepcji - dziafanie, skutecznosé i skutki uboczne,

-nicbezpieczenstwa zawierania przypadkowych znajomosci, romanséw w sieci,

- zagrozef zwigzanych z naduzyciami seksualnymi (Erotyzm w sztuce a pornografia. Gdzic si
granice?),

- zagrozen zwigzanych z przedwezesng aktywnoscig seksualng (odpowiedzialnoéé za wiasne zdrowie),

- wychowania do odpowiedzialnego rodzicielstwa,
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- metod naturalnego planowania rodziny, w tym obsluga termometra owulacyjnego Mikrolife
16C2.
Na czas zaj¢¢ nalezy zapewnié salg szkoleniowa wraz z uslugy cateringowg w postaci serwisy
kawowo-herbacianego z ciasteczkami kruchymi, ()W()Cﬁﬂ]i, zimnymi napojami (woda mineralna, soki),
kawa, herbaty.
b) zapewnienie zakwaterowanic wraz z wykywicniem w lhotelu lub obickeie hotelarskim
zaszeregowanym do kategorii nie nizszej niz ** (2 gwiazdki), (.-
- zakwaterowanie w pokajach 2-3 osobowych,
- obiekt wyposazony w mini SPA (bezptatny dostep),
- zapewnienie pelnego wyzywienia dla uczestnikow warszatow, wg ponizszej speeyfikacji:

* S$niadanie w postaci stolu szwedzkiego,

* 2 obiady skladajyce si¢ z 2 dan, uwzgledniajgc zupe, migsa lub ryby, sosy do migs, bukict

suréwek, ziemniaki/ryz/frytki oraz deseru i napoju,

¢ ciepla kolacja,

* 4 przerwy kawowo — herbaciane podezas warsztatow,

° suchy prowiant na podréz oraz powrdt skladajgcy si¢ 2 kanapki, drozdzowki, wody

mineralnej niegazowanej 0,5 1, batonika, owocu,

¢) zapewnienie przewozu uczestnikom wyjazdu busem nic starszym niz 2008 rok, sprawnym
technicznie: w przypadku awarii pojazdu przewozgcego Uezestnikow/Uczestniczki projektu Tub e
nieprzewidzianej sytuacji uniemozliwiajace; wykonanie przewozu: wykonawca ma obowigzek
bezzwlocziie zapewnié na wlasny koszt tra nsport zastepezy,
d) zorganizowanic w trakcic pobytu min. 1 wydarzenia o charakterze kulturalnym,
integracyjnym, np. w postaci wycieczki, zwiedzania, itp. wraz oplaceniem wszelkich niezbednych
wejsciowek do zwiedzanych obiektéw, przewodnika oraz oplacenie dojazdu do miejsc zwiedzanych,
¢) zapewnienie pilota wyjazdu oraz dodatkowego opickuna grupy,
f) zapewnienie materialéw szkoleniowych w postaci skryptow raz termometru owulacyjnego
Mikrolife 16C2 dla kazdego uczestnika warsztatow,
2. Wielkos¢ grupy - 15 usamodzielniajgcych sie wychowankéw wicku od 16-18 lat.
3. Miejsce realizacji ustugi: wojewodztwo $lgskie, miejscowos¢ atrakeyjna turystycznie.
4. Zamawiajacy nie dopuszeza mozliwosei powierzenia czesei lub  calodei  zamowienia

podwykonawcon,

HI. TERMIN WYKONANIA ZAMOWIENIA.

Terminy wykonania uslugi: czerwiec — lipiec 2018 1.
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IV. OPIS SPOSOBU PRZYGOTOWANIA WYCENY:

Oferent powinien stworzy¢ wycene do niniejszego zapytania w jezyku polskim, czytelng
I trwaly technika, opatrzona podpisem i pieczgtkq firmows (jesli dotyczy).

Cena (warto$¢ brutto) powinna obejmowaé wszystkie koszty realizacji uslugi i by¢
przedstawiona w polskich zlotych, za cato$¢ jaki i w przeliczeniu na uczestnika wytazdu,

V. WYMAGANIA DOTYCZACE TRENERA:

Osoba - trener wskazany do prowadzenia warsziatow powinien mieé doswiadczenie zawodowe

zwigzane z przedmiotem zamdwienia.

V1. MIEJSCE ORAZ TERMIN SKLADANIA WYCENY.

Oferty prosimy przesta¢ drogg mailowsg na adres projekty@peprtarnogorski.pl do  dnia

29 marca 2018 1. do godziny 14.00.
Vil. DODATKOWE INFORMACJE.

Dodatkowych informacji udziela Pani Agnieszka Winkler pod numerem tel. 32 381 81 08 Iub pod

adresem mailowym projekty@pepr.tarnogorski.pl

- DYREEKTO
Powiatowdgo Certrum Pomocﬁ?odzim‘e
WiTarhowgkich Gdrach

ERY

Fundusze < . . ) Ewra—
Europejskie 4/2" SlE}Skie. Unia Europejska l Do

Program Regionatny Europejski Fundusz Spoteczny




